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Reuniones Familiares del Círculo de Gracia y la Fe Familiar 

 Pautas para la Reunión Familiar  
 

Esta sección contiene una guía para que el director prepare y presente las reuniones familiares 
del Círculo de Gracia. Las reuniones familiares están diseñadas para llevarse a cabo en un solo 
evento (anualmente) y deben durar entre 60 y 90 minutos, dependiendo del tamaño de su grupo 
y de la proximidad de los espacios que utilice.  

Aunque está basado en la fe, el Círculo de Gracia es un plan de estudios de seguridad y 
protección que cumple con los requisitos de la Carta de la USCCB para la Protección de los Niños y 
Jóvenes. 

Estos planes de lecciones de Fe Familiar para el Círculo de Gracia solamente deben ser 
utilizados cuando los padres y los niños puedan reunirse en un grupo grande para aprender 
sobre el Círculo de Gracia en el formato escrito aquí.  Si los niños se reúnen solos sin los 
padres, o si los niños y los padres se reúnen por separado durante todo el evento, o en cualquier 
situación en la que este formato de reunión familiar no se pueda utilizar exactamente como está 
escrito, los niños deben recibir el plan de estudios regular del Círculo de Gracia.  Esto se debe a 
que varias partes críticas de las lecciones del Círculo de Gracia se enseñan o se refuerzan dentro 
de las discusiones del grupo familiar y no se incluyen en estas lecciones de Fe Familiar para 
jóvenes.   

Como se ha comentado en la sección del Administrador, las reuniones consisten en la oración 
en grupo y la reunión de las familias primero, luego los niños/jóvenes y los padres reciben la 
formación por separado, y terminan con discusiones familiares para compartir lo que han 
aprendido sobre el Círculo de Gracia. 

En esta sección hay 5 opciones diferentes para las Reuniones Familiares para que elija una cada 
año.  Aunque las 5 opciones son similares con el fin de cumplir con los requisitos para ser un 
plan de estudios de seguridad y protección, cada reunión familiar tiene un tema individual. 

a. Reunión A- ¿Cómo sería nuestro mundo si todos creyéramos que Dios está 
siempre presente en nuestro Círculo de Gracia?  ¿Cómo afecta esa creencia 
nuestras vidas, por ejemplo, a un niño víctima del ‘bullying’, a un bombero que 
acude a un incendio, a un cirujano en un quirófano? (Los padres bendicen a los 
niños, se pueden dar pequeñas cruces o crucifijos).  

b. Reunión B- Dios quiere que estemos seguros porque nos ama más de lo que 
podemos imaginar. (Las familias pueden recibir medallas bendecidas de la 
Sagrada Familia o de los Santos).  

c. Reunión C- Dios realmente está presente y pone adultos de confianza en nuestras 
vidas para ayudar a mantenernos seguros. Hable sobre los sentimientos de 
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seguridad/inseguridad. (Los padres nombran lo que es especial en cada niño y 
hacen la Señal de la Cruz en la frente de cada niño con Agua Bendita).  

d. Reunión D- Dios nos dio a cada uno talentos o dones especiales. ¿Cómo podemos 
utilizarlos para ayudar a mantenernos a nosotros mismos y a los demás a salvo?  
(Actividad del árbol genealógico, incluida) 

e. Reunión E- Dios quiere que estemos seguros.  ¿Cómo podemos ayudar a 
mantenernos seguros a nosotros mismos y a los demás?  Acudiendo a los adultos 
de confianza; buscando ayuda para los amigos que están siendo acosados, que 
no están usando el Internet de manera segura, que están tristes o deprimidos... 
(Se pueden distribuir tarjetas de oración de la Sagrada Familia). 

Hay una Guía para el Líder de la Reunión Familiar para cada lección opcional.  Ésta le permite 
al líder saber lo que debe decir y hacer durante la reunión.  Al final de la guía del líder se 
encuentra una agenda para los padres y otros adultos que asistan, la cual incluye preguntas 
para la discusión en familia. 

Habrá tiempo para que las familias discutan en su grupo familiar al principio de la 
reunión y después de las sesiones de trabajo.  Los temas de discusión familiar son 
fácilmente identificables en la guía del líder y la agenda de los padres por un símbolo 
del Círculo de Gracia junto a cada tema de conversación.  

Durante la sesión de descanso, a los niños se les enseñan las lecciones apropiadas para su edad 
de este libro mientras sus padres tienen una sesión para adultos para aprender sobre un tema 
de su elección. (Véase la sección "Sesiones para Adultos" para más información) 

Primeros Pasos 

(Los pasos que se indican a continuación pueden ayudar al líder en la planificación de una Reunión 
de Fe Familiar y el Círculo de Gracia) 

Conozca su Entorno y su Personal/Voluntarios   

El espacio juega un papel importante, sobre todo cuando hay varias agrupaciones de 
personas. La planificación previa del uso del espacio hará que la reunión sea un éxito.  
Es posible que algunos programas no tengan voluntarios regulares y que tenga que 
reclutar voluntarios para enseñarle el Círculo de Gracia a los estudiantes. Puede 
considerar a otros líderes parroquiales que trabajen con niños y jóvenes.  
 
La capacitación del personal/los voluntarios sobre el programa de ambientes seguros y 
el Círculo de Gracia es crucial para que se sientan seguros y apasionados al enseñar el 
plan de estudios. Deben comprender la importancia del programa para que el plan de 
estudios sea eficaz. 
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Elija una fecha y hora para la reunión del Círculo de Gracia 

Asegúrese de comprobar la disponibilidad de los presentadores (párroco, clero, DER, 
invitado especial) para hablar con los padres en esa fecha.  Una vez fijada la fecha, es 
esencial reservar el espacio necesario y comunicarle a los padres y a la parroquia sobre 
el evento especial. Recuerde que la razón por la que está ofreciendo esto es por la 
importancia de la seguridad de los niños y no sólo porque es un "deber". La pasión y la 
actitud de los líderes sobre el plan de estudios establecerán las bases para tener una 
reunión fructífera. 
 

Saber Quiénes Asisten y el Número de Alumnos de Cada Grado 

Las actividades y oraciones para los alumnos y las familias serán más fáciles de 
planificar si se conoce el público que va a asistir.  

Esto le ayudará a decidir qué materiales y folletos se necesitan para enseñarle a los 
niños y a los jóvenes, y todo lo que sea necesario para la sesión que eligió para los 
adultos. 

El Círculo de Gracia tiene la flexibilidad de acomodar grupos de varias edades 
(agrupando varias edades o grados similares para participar en una sección de grado 
del CDG preseleccionada). Si combina edades o grados, tendrá que elegir una lección de 
grado y enseñarla en su totalidad. Si continúa utilizando grupos de varias edades, 
asegúrese de enseñar una lección de un nivel de grado diferente el año siguiente.  

 

Refuerce el Círculo de Gracia en su Programa de Fe Familiar 

Es importante reforzar el concepto/mensaje del Círculo de Gracia a lo largo del año. Dara 
ejemplo de cómo utilizar el concepto y el lenguaje ayudará a los padres/tutores a 
incorporarlo en su vida diaria. Es más probable que los niños/jóvenes nos cuenten sus 
preocupaciones si ven que los adultos en sus vidas se informan regularmente sobre su 
seguridad y comparten el mismo vocabulario para la discusión. 

 


